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Sklepi sprejeti na 35. seji razširjenega strokovnega kolegija za laboratorijsko medicino –  
medicinsko biokemijo 
 
 
35. seja Razširjenega strokovnega kolegija za laboratorijsko medicino – medicinsko biokemijo (v 
nadaljevanju RSK) je potekala 12. marca 2026 ob 14:00 uri na daljavo (ZOOM). 
 
Dnevni red: 
 

1.  Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-6/2026-6 z dne 20. 2. 2026: Zaprosilo za podajo 

strokovnega stališča v zvezi s preiskavami s področja medicinske biokemije-POCT 
 
 
SODELUJOČI: dr. Evgenija Homšak, dr. Janja Marc, dr. Pika Meško Brguljan, dr. Helena 
Podgornik dr. Darko Černe in mag. Nada Snoj 
 
Seja je bila sklepčna. 
 
 
SKLEP 1-35/2026: 
RSK LM-MB podaja naslednje mnenje glede opredelitve in izvajanja POCT iz področja 
medicinske biokemije: 

 POCT je po definiciji testiranje, ki se izvaja v bližini pacienta ali ob njem in ga praviloma izvaja 
ne-laboratorijsko osebje z namenom takojšnega ukrepanja pri obravnavi pacientov na osnovi 
POCT rezultatov. 

 Samo odvzem krvi oz. drugega biološkega materiala, nato pa pošiljanje v izvedbo preiskav v 
laboratorij z dovoljenjem za delo MZ, ni POCT (torej za sam odvzem vzorcev ne potrebujejo 
dovoljenja za delo MZ za POCT dejavnost (koncesionarji). Seveda pa mora odvzem izvajati 
usposobljeno, kompetentno osebje. 

 Kakršnokoli testiranje biološkega materiala v bližini pacienta ali ob njem (namen takojšnega 
ukrepanja), pa je POCT dejavnost, za katero je potrebno dovoljenje za delo MZ (vključno za 
preiskave, ki se izvajajo s testnimi lističi, ….). POCT testiranje praviloma izvaja osebje, ki nima 
izobrazbe s področja laboratorijske medicine. V skladu s Pravilnikom, nacionalnimi priporočili 
in mednarodnimi standardi mora biti dejavnost POCT pod nadzorom laboratorija z 
dovoljenjem za delo MZ ali specialista medicinske biokemije z veljavno licenco, kar izkazuje 
pogodba o sodelovanju med POCT izvajalcem (koncesionarjem) in nadzornim laboratorijem 
oz. specialistom medicinske biokemije za POCT dejavnost. To sodelovanje je ena od zahtev 
za pridobitev dovoljenja za delo MZ. 
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 Ob izpolnjevanju zgoraj navedenih pogojev t.j. pridobljeno dovoljenje MZ za izvajanje POCT 
dejavnosti (medicinska biokemija – POCT), ki se nanaša na zasebne zdravstvene ordinacije 
s koncesijo, se lahko med preiskavami, navedenimi na seznamu v Prilogi 1, izvajajo kot POCT 
naslednje preiskave: 

1. K-Hemogram (osnovni hemogram)- ob tem je potrebno opozoriti, da morajo 
biti opozorila na analizatorju, ki opredeljujejo morebitna patološka 
odstopanja, vključena in da se ob ugotovljenih patoloških odstopanjih pošlje 
vzorec ali bolnika v obravnavo v laboratorij z dovoljenjem za delo MZ. 

2. K-SR (sedimentacija eritrocitov) 

3. K-CRP-hitri test 

4. K-glukoza (na seznamu je samo s oz. p oznaka, kar ni pravilno, saj gre za 
odvzem polne kapilarne krvi-oznaka K) 

5. K-Streptokok A-hitri test 

6. K-IM (infek.Mononukleoza 

7. U-Presejalni test (10 param.)-testni lističi - osnovna urinska analiza 
(kvalitativna) 

8. U-Beta HCG (test nosečnosti)-kvalitativni hitri test 

9. F-Hb/vzorec I,II,II (kri v blatu)-kvalitativni hitri test 
 Seznam POCT preiskav se skladno z razvojem in uvajanjem novih preiskav lahko skozi 

    čas posodablja. 
 
 
 
Seja je bila zaključena ob 15:00 uri. 
 
 
 

Doc. dr. Evgenija Homšak, spec. med. biokem., EuSpLM  
         Predsednica RSK za laboratorijsko medicino – 

                                                                                  medicinsko biokemijo 
 
 
 
 
 
 
 
 


